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社區「體適能活動統籌」2018 招募詳情 

前  言 

中國香港體適能總會作為推動健康體適能的先鋒，多年來一直參與服務社區的工作。近年社會各階層對健康體

適能的關注日漸增加，社區體適能的推廣及教育因此而有增無減。本會的「體適能大使」註冊制度已經累積有

約五百名導師。為配合本會未來於社 區服務方面的發展，務求令社區服務團隊更完善及專業化，並提升服務

質素。本會現招募 2018 至 2020 年年度社區「體適能活動統籌」，擔當協調及管理的角色，任期為兩年。 

 

服務範疇 

1. 協助管理及協調由本會委派的社區服務； 

2. 活動前負責聯絡參與相關服務的體適能大使； 

3. 於每項社區服務中，指示及分配工作予體適能大使； 

4. 領導、監督及協助體適能大使完成被分配的工作，並提升服務質量及確保活動能夠順利完成； 

5. 就活動需要主動與主辦機構聯絡。 

 

申請資格# 

如欲申請成為「社區體適能活動統籌」，必須符合以下條件： 

1. 必須為本會有效會員； 

2. 必須持有有效高級體適能測試領袖證書及其他有效體適能導師證書； 

3. 具有 5 年或以上參與本會社區服務經驗及服務時數達至少 300 小時； 

4. 具良好的溝通技巧、領導才能及團體合作精神； 

5. 通過性罪行定罪紀錄查核； 

6. 通過遴選及面試＊。 

#任期即將屆滿之社區體適能活動統籌，如欲再次成為社區體適能活動統籌，亦需重新申請。 

＊如申請人為本會委任講師或助理講師，有關申請將直接交由本會社區服務委員會進行審批，或按需要進行面試。 

 

申請方法 

申請者請於截止日期前將填妥的社區「體適能活動統籌」申請表格及證明文件透過郵遞或親臨本會辦事處遞交。

截止申請日期為 2018 年 9 月 7 日。本會將收集到的申請資料作初步遴選。本會將於 2018 年 9 月 21 日或以前

透過電話聯絡合符條件之候選人進行面試，敬請留意。所有申請資料，只用作本次申請用途並將保密處理。逾

期申請或資料不全者，將不獲受理。本會保留最終決定權。 

 

聯絡方法 

辦事處地址： 九龍尖沙咀山林道 9-11 號卓能中心 17 樓 

電話：2838-9594  傳真：2575-8683 

電郵：info@hkpfa.org.hk 網址：www.hkpfa.org.hk 

mailto:info@hkpfa.org.hk
http://www.hkpfa.org.hk/
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社區「體適能活動統籌」2018 申請表 

個人資料 

請貼上最近 

一年的相片，並於相

片背面寫上姓名 

姓  名： (中文)  

 (英文)  

會員編號：  出生日期：  

性  別： 男 / 女 聯絡電話：  

電郵地址：  

本人_________________，身分證號碼：______________(___)，同意並授權本會致電自動電話查詢系

統查核本人之性罪行定罪紀錄，查詢密碼為____________________________，紀錄有效期至

__________年__________月__________日。 

 

教育及專業資歷 (請附上證書副本) 

年份/期間 學校/團體名稱 資歷 

   

   

   

   

 

持有本會有效之資歷 (請在合適空格加上  ) 

□ 體適能基礎證書 

□ 體適能測試領袖證書 

□ 優質健行領袖證書 

□ 器械健體導師證書 

□ 健體舞導師證書 

□ 水中健體導師證書 

□ 老人健體導師證書 

□ 伸展訓練導師證書 

□ 壓力處理及鬆弛技巧導師證書 

□ 兒童體適能導師證書 

□ 團體有氧運動導師證書 

□ 高級體適能測試領袖 

□ 二級 PFA 私人體適能教練證書 

□ 一級 PFA 私人體適能教練證書 

□ 資深教練證書 

 

本會社區服務經驗 

年份/期間 職位名稱 服務次數 服務時數 

    

    

    

    

    

 總 數：   

 

申請編號：      (由本會填寫) 
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其他工作或非本會社區服務經驗 

年份/期間 機構名稱 職位名稱 職責簡介 

    

    

    

    

聲明：本人謹此聲明，以上資料全屬正確及真實。 

 

簽署：  日期：  

 


