
【教練專業責任保險】
問卷調查

調查時期：2021年3月至5月

調查形式：電郵發放網上問卷

回應人數：126人



調查年齡範圍

答案選項 填答次數 百分比

46-55 52 41.2%

36-45 38 30.1%

56-65 19 15%

26-35 15 11.9%

18-25 1 0.7%

65以上 1 0.7%



你從事體適能運動教學的年資(兼職和全職都包括在內)



你的教學類別? (可選多項)



在正常的情況下(例如不受疫情影響)，每月透過體適能教學所獲
取的酬勞金額?
答案選項 填答次數 百分比

HK$1,000-HK$4,999 41 32.5%

HK$10,000-HK$19,999 24 19%

HK$5,000-HK$9,999 21 16.6%

HK$1,000以下 18 14.2%

HK$20,000-HK$29,999 15 11.9%

HK$50,000或以上 3 2.3%

HK$30,000-HK$39,999 2 1.5%

HK$30,000-HK$39,999 2 1.5%



你有否從事其他運動專項的教練工作?



你認為在本地執業的體適能導師或私人教練面對因被控疏忽行為、
失實陳述、或惡劣服務所演變成違反責任的訴訟風險有多少？



你認為自己面對因被控疏忽行為、失實陳述、或惡劣服務所演變
成違反責任的訴訟風險有多少？



你會如何評價「教練專業責任保險」在香港體適能業界的普遍度？



你認識「教練專業責任保險」的保障範圍嗎？



教練有可能因專業疏忽行為、失實陳述或惡劣的專業服務而導致
他人受傷或死亡。你認為「教練專業責任保險」對解決因上述情
況而引起的索償或訴訟問題能夠帶來多少幫助？



你認為「教練專業責任保險」對解決因上述情況而引起的
經濟負擔能夠帶來多少幫助？



你認為「教練專業責任保險」對本地執業的體適能導師或
私人教練有多重要？



你認為「教練專業責任保險」對你有多重要？



如果本會免費舉辦「教練專業責任保險」的教育活動，你
有興趣參與嗎？



你支持在業界鼓勵體適能導師和私人教練購買「教練專業
責任保險」嗎？



你現時對購買「教練專業責任保險」的意欲有多大？



對你個人而言，你認為合理和可應付的「教練專業責任保
險」年費是多少?


