
 

 

 

此課程主要教授成人心肺復甦法及自動體外心臟去纖維性顫動法，除理論

外，並提供足夠的機會予學員實習相關技巧。學員在完成課程，並考試合格

後，可獲由香港聖約翰救護機構頒發的「成人心肺復甦法證書」及「自動

體外心臟去纖維性顫動法證書」，證書有效期為 2 年。同時可獲得本會簽發

的出席證書及延續教育學分 3 分。 

參加資格： 年滿 16 歲或以上之人士 

課程簡介： a. 成人心肺復甦法理論 

b. 單人成人心肺復甦法示範及練習 

c. 介紹心臟生理及停頓時之心律 

d. 介紹心臟去纖維性顫動法原理 

e. 去顫器介紹 

f. 介紹使用程序、安全守則及保養 

g. 分組練習去顫器 

h. 處境模擬分組練習 

課程時間： 6 小時(包括成人心肺復甦法評核、去顫法筆試及去顫法評核) 

學員人數：  每班 12 人 

授課語言：  粵語 

學費： 每位港幣 500 元 [*學費包括証書費] 

報名： 填妥課程報名表，連同劃線支票(抬頭：中國香港體適能總會

有限公司) 郵寄至本會辦事處，或親臨本會辦事處遞交報名表

及以現金或易辦事繳費。 

 
成人心肺復甦法及自動體外心臟去纖維性顫動法證書課程 

Adult Cardio-Pulmonary Course and Automated External Defibrillation Provider Course 

課程編號 

Course code 

日期 Date 

(DD/MM/YYYY) 

時間 

Time 

星期 

Week 

截止(名額 12) 

Deadline (Quota:12) 

CPRAED(SJ)-10/15 30/10/2015 
10:00 – 13:00 

14:00 – 17:00 
五 Fri 30/9/2015 

CPRAED(SJ)-11/15 27/11/2015 
10:00 – 13:00 

14:00 – 17:00 
五 Fri 27/10/2015 

CPRAED(SJ)-12/15 18/12/2015 
10:00 – 13:00 

14:00 – 17:00 
五 Fri 18/11/2015 

地點：九龍尖沙咀山林道 9-11 號卓能中心 17 樓 

電話 Tel：2838-9594  電郵 Email：info@hkpfa.org.hk  網址 Website：www.hkpfa.org.hk 
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Certification 
 

9至12月 

成人心肺復甦法及自動體外心

臟去纖維性顫動法證書課程 

Adult Cardio-Pulmonary Course 

and Automated External 

Defibrillation Provider Course 

 

 

 
香港聖約翰救護機構 

中國香港體適能總會   

聯合舉辦 
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